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Bienvenidos al Parque Natural del Caiién del Rio Lo-
bos. Esperamos que la excursién que proponemos os sirva
para conocer el parque y sus habitantes y, de paso, nos
ayuden a conservar este singular paraje para que todos
podamos disfrutarlo.

Antes de empezar el paseo, conviene tener en cuenta que:

* La DISTANCIA es de 9 km.
(7 Km. sin el tramo de carretera).

* La DIFICULTAD es baja excepto en la primera cuesta de
salida. -

* E| TIEMPO aconsejado es de 4 a 5 horas; depende de
lo que nos detengamos para observar con detalle la
fauna y la flora... -

Si tienen alguna duda, antes de salir, pregunten al perso-
nal del Centro de Inferpretacién del Parque.

'ADVERTENCIA:

Conviene llevar agua y calzado adecuado para andar
por el monte. Por cuestiones que todos entendemos hay que
tener cuidado cerca de cortados y cuevas y, por supuesto, se-
quir las indicaciones de los mojones de piedra y las paradas
numeradas, no saliendo del camino.

RECUERDA QUE ESTAS EN UN PARQUE NA-
TURAL. DIBUJA, FOTOGRAFIA O, SIMPLEMENTE,
GRABA EN TU MEMORIA LO QUE VEAS. A LOS
ANIMALES, PLANTAS 'Y PIEDRAS NO LES GUSTA
CAMBIAR DE CASA.



LA CUESTA

Empezamos caminando entre una antigua cantera res-
taurada hace poco y nos encontramos con unos colmenares.
Su presencia nos indica que esta zona fiene una gran cantidad
de plantas arométicas interesantes para las abejas. La apicul-
tura fue un recurso importante y se plantaron por ello romeros
con la idea de favorecer a las abejas en la bisqueda de mate-
ria prima para fabricar miel.

Hay dos fipos de colmena: las cldsicas construidas con
troncos y las modernas, con aspecto de caja y faciles de ver en
cualquier parte.

Subiendo por el Barranco del Molino aparecen plantas ca-

aces de vivir soEre las rocas, casi sin suelo. Entre ellas destacan
ﬁ]s rompepiedras (en latin, Saxifragas), uvas de gato y
pampajaritos, de hojas gruesas para soportar los periodos secos.
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En estos pedregales viven las viboras hocicudas siendo
dificil observarlas a causa de su carécter huidizo. Son veneno-
sas y sélo muerden si alguien las molesta y acorrala.

VBORAHOCICHDA (Vipera futasts),
Atrarza bos 60 en, yse aliienta de pequenss Mﬂﬂrféfé{%" como ratones,

Ferinsula (bériza 4 WO en r“lifﬁrbm

A mano izquierda hay una roca grande conocida como
Monica. Conviene mirar encima porque es un posadero utiliza-
do con frecuencia por los buitres y ofras aves de buen tamaiio.
IAtencién! Hay que seguir el barranco de la izquierda y pasa-
remos junto a una roca grande llena de agujeros producidos
por la accién del agua )ﬁuego por un lugar estrecho rodeado
de sabinas o enebros.

A nuestra espalda se puede contemplar el Castillo de Uce-
ro, simbolo histérico de los sefiorios medievales y eclesidsticos.

Vista dof castithy de Uoero

Al final de la cuesta hay una calera. Como su nombre
indica sirve para obener cal que, hasta principios de siglo, se
empleaba para blanquear paredes y mezclarla con argamasas.

La base de esta peculiar industria es la piedra caliza que,
introducida con lefia y recubierta de tierra es calcinada en esta
especie de horno y CL esta forma se conseguia transformar la
piedra en cal.

Por cierto, toda la roca que pisamos en el recorrido es
caliza, por lo tanfo no es de extrafiar que este fuera un buen
lugar para dedicarse a esta actividad.
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Corte transrersal de una calera,

Er b actualided 2ith podremos obiserwar bh restos do bos muros de predra,

LA PARAMERA

Abandonando la calera nos encontrames en una zona
llana conocida como El esplegar. Aqui se recogf'lc el espliego
para, por destilacién, obtener su esencia y usarla en la elabo-
racion de perfumes. Esta manera de aprovechar las planfas
arométicas del lugar duré hasta los afios 60.
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Hay, ademés, ofras plantas olorosas como los tomillos y
las ajedreas. Si nos fijamos, las matas estan redondeadas y
recomidas. Esta forma es asi porque son la comida favorita de
las ovejas del lugar y con semejante diefa, no es de extrafiar la
buena calidad de sus corderos.
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Queda claro que ofro de los usos tradicionales de estos
pagos era [y es) la ganaderia, como atestiguan los corrales del

tio Atanasio, que hemos dejado a la derecha de nuestro camino.

Mirando a lo lejos, a la izquierda, se observan zonas
agricolas dedicadas al cultivo de cebada y trigo que son visita-
das regularmente por algunas aves rapaces con la infencion de
capturar alguna presa. :

Si mirdis al suelo seguramente os llamaran la atencién
algunas piedras. Tienen una forma caracteristica y en realidad
son lo que nos parecen, es decir, ostras.

Es cierto. Frecuentemente pisamos conchas de ostras muy
parecidas a las actuales. Son restos fésiles de estos moluscos que
vivieron aqui en épocas remotas y al morir quedaron enferrcgos
en el fondo marino. Estas conchas se han conservado muy bien
protegidas entre los sedimentos, por lo que ahora podemos ob-
servar en algunas el material original que cubria el interior de
sus valvas. Estos animales prolifergbon en un ambiente poco pro-
fundo. jEn aquellos tiempos un mar cretécico " somero cuEria
estos territorios!.

(*) Cretécico. Periodo de la Historia de la Tierra.
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No debe extrafiarnos si de repente escuchamos un es-
pectacular griterio: Lo més probable es que se trate de un ban-
do de rabilargos que de esta manera hacen poblica nuestra
presencia. ‘

FABIAL ¢0 / mepzba %?“"f“‘?/
Long, 34 em, L Codo e munds sl existen dos
/aﬁ%mxim&‘ de estas aves: En o pw?mct% (bériza yon ef
Sureste do Asia,

En este ambiente, durante la primavera y el verano sera
fécil localizar muchos insectos que son el alimento de la lagar-
tija colilarga.

Cruzamos tres vaguadas. Las dos primeras son los
Vallejos Hondos y de Las Torcas. La tltima es el Barranco de
las Tasugueras, en clara referencia a los tasugos, nombre lo-
cal del tejon.

@

TETON (Mhs meles)

faay. 70.em, miis 79 cm, de cofa,
Vire en prupos que excavan SiElenas de 44 lopias
s 0 menos 53.0\’/9@'04’, Come de Lods,

Estamos casi al final de la subida r después de juntarnos con
el camino del Picachén llegaremos al collado o puerfo. Este punto es
el paso obligado o més bajo entre los dos cerros cercanos.

Alrededor del cerro Franco hay un salegar y un |c1pidz,
pero lo dificil del terreno y lo facil que es pe?gerse hacen que
no recomendemos su visita. En el salegar se dejaba la sal para
el ganado hace afios y el lapiaz segon los libros de geologia es
la roca caliza disuelta por el agua de lluvia en multitud de grie-
tas parecidas a cuchillos. ‘

Es posible jue veamos un pequefio pajaro rondando por
el suelo Se trata del escribano montesino y esté acostumbrado
a vivir en estos lugares fan asperos.

LSCRIBAND
MONTESING .
/ Erberia arc'z/ 3
[cm?‘ 76 e, bos haewas
de este pasars parece e TE

que eslin garabateados oon Uil por b gue se o conace como
wLsoritanos, Lo de amontesines es euestivn do mivar a nuestio

abpededer,,..,

En esta zona todo es duro, hasta los dr-
boles y los picos carpinteros no son muy abun-
dantes por esta razén. De todas maneras se las
han arreglado para construir su nido en una sa-
bina que se encuentra cerca de la calera.
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ENTRE SABINAS Y PINOS

Desde la segunda calera descendemos suavemente ro-
deados de sabinas que empiezan a mezclarse con los pinos
tipicos del Cafién, los pinos pudios.

Si miramos el suelo no es dificil que encontremos restos
de pifias comidas por diferentes animales como ardillas (1),
ratones (2} y picos picapinos (3).

(7 (2)
Como andamos entre pinos y otras coniferas es fécil que vea-
mos algin carbonero garrapines. Este pequefio pajarillo se distin-
ue por su nuca blanca y su gran actividad por entre las copas de
E)s arboles. Ofro péjaro Féuctile oir es el zorzal charlo o charla,
que con su char-char inconfundible delata su presencia. Se ali-
menta de frutos de sabinas y ayuda asi a dispersar sus semillas.

way
LOREAL CHARLD
( Tarelas w&’arb&r&s’/

Za‘rgaa. ZZem, Leel, magar e
bos zorzabes. Peck con
molas muy narcadas, Se
alinenta de gusanas, inseclos

CARBONERD CARRAFINDS
(Paras ater). Long. 71,5 em, Criaex
agujeras, lanto do fos drbotes como de las

racas, A veces usa wiejas wadwigaeras de y Jafa& Le gastan
ratones, Se alinente de inseotos por f gue s especitinente las fratos def
an buen controbador de ths /ﬁlfm’ faﬁw.’fafw, madrdaga, :
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PARADA &

Después de lo andado es posible que alguien se lie con las

sabinas, enebros y los pudios. En este 1u%or tenemos todos ellos
amano y con un poco de atencién es facil saber quién es quién.

L FNEBRD
s /(ﬁm@er%’ Uléarﬂfb'faﬁa/

La sabina albar recibe en estas tierras el nombre de enebro.
Tiene hojas escamosas, no pincha (aunque las jovencitas si tie-
nen hojitas pinchudas para que no se las coman) y sus frutos
son negro azulados. No fodas las sabinas tienen fruto porque
hay éu'%des masculinos y ofros femeninos. Su madera no se
Fudre y ha sido usada popularmente en construccién, durando
as vigas mas que las casas

JABING
/ mebzm.f commants)

El enebro comin se llama asi en los libros. Por aqui lo
conocen como jabino. Sus hojas pinchan y tienen una raya
blanca (si ves dos, has encontrado un enebro albar o cada). Su
frutillo es negro azulado y oloroso. Tan oloroso como la gine-
bra, en cuya elaboracién se emplea.
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El pino pudio es propio de este lugar y nacen aqui de
forma natural. Crecen sobre la roca en lugares increibles y los
arboles adultos tienen una corteza gris plateada, con manchas
brillantes muy caracteristicas. Las pifias son de un bonito color
marrén acaramelado y si se fija uno en las escamas, se ve en
cada una de ellas un ombligo.

PN PUD /Pfim’ »rymz/

El monte pertenece a la Sociedad de Vecinos de Ucero ,
|égiccmen1e, viven de él. Por eso encontramos restos de cortas,
todas ellas controladas.

Ademés se realizan labores forestales de poda, |impiq y
aclareo de los arboles para favorecer su crecimiento y prevenir
posibles incendios.

Estamos muy cerca del Cafién y si nos desviamos a la
derecha llegaremos a la siguiente parada.

ey

_ - PARADAS

EL MIRADOR DE LAS GULLURIAS

«Por San Matias cantan las gullurias y se igualan las
noches y los dias» dicen por aqui, refiriéndose a una pequefia
alondra forestal que en las guias de aves se llama totovia. No
son dificiles de ver correteando por entre las sabinas si se pres-
fa atencién, aunque si se paran, la cosa cambia: El color pardo
de su plumaie las esconde de nuestra vista.

TOTOUA (Lulliba arbarea)
Long. 15 em.

Fara identificarts
correotamente convene

f#ﬂf‘f& e wna mancha Sanca
# l?f"ﬂ gue se ve en el borde ;
del 2t cuandy estl posad. )
&2 ablmenta de ixsectos ¥ /aa?aa.ﬁm’ semiths,

En el cartel que hay podemos recoger informacién sobre
diversos aspectos de la formacién del cafion.

A lo lejos, de frente, el paisaje muestra en primer Flcno
las conocidas tierras de pinares de Soria y Burgos. Al fondo
destacan las cimas del Sistema Ibérico, como el Urbién.

iR



Este es un buen punto para observar aves si nos queda-
mos quietos, tenemos paciencia y unos prismaticos.

CUERVD (Corvus corar) Long. 64 om.
/[/g;,ﬁq f/‘am{a g eon b etk en famca de cura,
L vuels recuerds o wa erez,
Sobitariz o ex paresas
g‘s’fa’ﬂf g ver en ef Cartn,

AGUIA REAL (Agute chrysctos).
£ ong. 80 e, 5{%/;@4&’4#&_- 188-229 om.

//«;; grande g asourd,
Fresente tads ef afo,
/Qd.f’d a@!’gﬂwﬂ/ﬁfi{a

8110 eSTanas wigy atentos,

GRATULA (Corsas monedils)

Long, 33 on.
Del tamaiv de ana /Mfma,
Hegra g con bR nuca g
= g;igmfawﬂfe verth d;:a? el aiiv
BUITRECOMAN ( Gyps fbous) et pegisiue prapoc,
Long. T, 5ue-ﬁﬂ¢aa/aﬁa.- 234277 em,
/%dw fr‘az{:/e- 4 de colbo boonads,
M ay ﬁ@fa/e observar Lods el aka,
CHOUA PIQUerldA
{7 Pgmﬁéﬁaaﬁax faﬁwiaoaﬁm )/
Long, #0em,
ALMOOHE / /V&gﬂéﬁaﬁ ,aerwrcy)b‘amf/' $ Are negra, con a//a i %2{?{? o f‘g”
Za/ga. 62 em, ﬂa&r;«aa’w«a; 745-750 e, # W ” /j,}gm
Blan e g Aeprt. Chittn con fﬁwae’ﬂw&,
Sith s encuenta en "’/f" e : sobye Lods &1 se sionte mobestadh,
. J durante tfz’ﬁm'mwﬁaf el verans, ¥ Tl e e e fy

A  pesar de ser mug Hamatiivo pasa
desaperciits para los observadires poco
acostumbradas a ver pjaras,

Locatente recibe el xombre do quedrantahueses. Conviene ser cuidadoso y no hacer ruido para poder

observar las aves en sus actividades cotidianas.
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RASTROS = PARADA 6 EL GAYUBAR . PARADAT
ENTRE PINOS Y ROBLES - Dos arboles nos indican la orientacion nortefia del lugur.
: = : : =3 - Setrata del pino silvestre y del quejigo. El primero es inconfun-
_ Dejando atrés el mirador nuestro camino continia descen- dible por sus ramas superiores de co?or anaranjado y el segun-
diendo hasta el fondo de un vallejo orientado al norte en el que do es el roble caracteristico de las zonas calizas.

notaremos mds frescura y que los arboles son de mayor famario.
Esto es debido a que los suelos son més profundos y mantienen
més humedad; por o tanto las plantas crecen mas y mejor.

QUETIGD (Gueres fagirea).
Come todss bos robbos praduce fetlatas,

Trene hgjas cadueas gue a veces

: Toda la zona esté llena de rastros de jabali: se ven sus
huellas y los resultados de sus hozaduras en forma de ferreno
Ievcnfod):: en su afén de encontrar raices y bulbos. Llaman mucho
la atencién los «postes territoriales» de ros machos con los que
no slo consiguen dejar claro que esta por alli sino que al mis-
mo tiempo logran descortezar el arbol escogido.

permanecen ﬁu;w .f/é,srfa ex elirbol

dureante ef ivsiorno,

TABALL (Sus mﬁafﬁ /.
Leel, antiepasady ded cords doméetizo,
Fundamentadwente s nootueno
precorre grandes ditansias

A nuesfro recorrido se incorgora un camino que recibe el
nombre de los gayubares por la abundancia de una planta que

ex busoa de abiments,
tapiza las laderas y es de interesante uso medicinal. Se trata de

S detaes MBI

aurgae faﬁaﬁéﬂ. la gayu ba.
prwfw los ae;,etaﬁ\ﬂ
f?’gbamr %ﬁbﬂ/’/ﬁf‘%’ S
fﬁzjm apesar de 60 2 80 /ﬁ(} GATUBA
(e m’t‘gwéfﬁ%f wa-ursr),
] Estaplanta es perenre
& agada a proleger ef suelh

HHELLAS.
_ Miden 8-9 e, S perTencoen 4 indlividas 5
de b erasiiy,

[ aduttos, Los /}iwzrw # f/ém/oﬁe, marcan bas
C - pensae cecanduris,

; Se recage para uso medeinal,

FOSTE TERRITORIAL: Midends bo abbura

Llegando al rio Lobos vive un pequefic acebo perdido en
de th rascadira e ef tranco  paddemas saber

=l pinar y traido aqui por las aves. Su presencia refuerza atn

ta atzads def macks gue vive en b zoma, més el caracter nortefio de este rincon del parque.
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LA RIBERA

Estamos en la margen derecha del rio Lobos y dejéando-
nos guiar por la corriente, continuamos caminando aguas abaijo.
En cﬁreccién contraria encontrariamos la Ermita de San Barfo-
lomé. Cuando el rio baje crecido tenemos que ir aguas arriba y
cruzarlo en el puente de la Ermita.

En el rio no esté permitido pescar y hay que procurar
respetar las pozas que quedan durante el verano, para no da-
fiar a los animales que viven en el medio acuético.

Destacan, por su abundancia, las Ranas comunes que
saltaran a esconderse entre la vegetacién acuética ante nuestro
aso. Juncos, lirios y espadaiias sirven de reposadero a las
ibélulas y los nendfares proporcionan sombra con sus enormes
hojas flotantes a los pequefios peces, como las bermejuelas,
que son el alimento favorito del Martin pescador.

RANACOMGN (Bura pevss).
ga/(fd & nocke & de a?a,
Le pa»b‘fé;« larmente raidosa

o prinarera o veran,
Viise ex propos, se alimenta
de inseclos 7 t%ya a medie 75 o,
/”ﬁ(jfr olﬁwamﬂf& en the pozae,

NENHEAR AMARILD (Waphar fites).
Le gustan tas aguas remansadas i de carso benls,
Sinbolh do fa t/‘a/r?af't%mf enth mr&ﬁ'}dlzc{aa’ se
empled come Mffizfmﬁ?féiaﬂ.
//:ﬁwa en (7&(4'/2?—/4}@(’1,‘0,

MARTIN PESCADOR (Aieds atthic).

Long. 1 em., La magaria de bas veces veremas abpo
azil que Sipue el cureso def wio @ tods velboitad a o
vez jue emile an « ] i .g;a:ér 4 r@&a&”/b’féﬂa,
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PARADA 8

5#0/90 /Pc;oaés /(;?f'ﬂj.
Tamdbién conociids como ALAME NEC @P )
en by actaalidad se /o.%.ﬂfmr Kibyiidos

para obtener madera,
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SAUCE BEANCD (Suble abba),
L uno de bos sauces gue aboanza magor Lamars,
La parte fkfaﬁfbﬁ de las ég/»kz.s’ es blanea,
] Jue & /om,owofir/m el nomtre,

0? Su corteza se obtione ;
A ACDO ACETILSALICILICD, base

do. b eonvelida aspiira,

VER ¢A’ZA (Sl atrocinerea).
Lste es ano de bos savces arbustivoe
que e encuentran agul g gue .?51«'5 Lan
b aribas ex dpocas . rradas,
Ademds pm;ﬂ#afbm an ﬁofuﬂafb sepure

a muchos  pequenss aninales,

En lo actualidad estas orillas estan p|0nfcac|c15 de chopos
pero antiguamente estaban ocupadas por pastos y huertas. Des-
de 1995 se trabaja en recuperar la vegetacién de ribera propia
del lugar como son los sauces, fresnos y matorrales asociados.

7

EL CANON :

El rio Lobos discurre encajonado entre grandes farallo-
nes calizos que se resisten a desaparecer por la dureza de esta
roca. El caion se formé por la accién disolvente del agua que
horadé y desintegré el roquedo externa e internamente. Las
cuevas son frecuentes en estos materiales, muy conocida por
estos parajes es la de La Galiana, y sus hundimientos han con-
tribuido a ensanchar el valle: restos de esta accién son las oque-
dades, viseras y bévedas que vemos en sus mérgenes colorea-
das vivamente por efectos de la interperie. Al pie de los escar-

es rocosos se Ecn formado recientemente graveras o cancha-
res por acumulacién de desplomes de los acantilados.

VENCETD REAL (As well).
7 ong. 20 em. /mﬂxg“’m{aﬁﬂé PO 51 Iazaia bbnca
2 848 4845 como cuckitbie,
M{eﬁz g ﬁa}w&/o & a gran alfura,
ﬁ.ffr’a.rf de abservar 4
presente sty de Vi ayoa Agosts,

HALCON PERECRND

/ Fatho M%;ffkaf/ :

Ve ong: #7-57 em,

Lrvergadiea 81712 on,

Fhsa volands a grean wﬁ-a/cém{
por b que &5 ampﬁéa&; de.vers
[fire Cods el ako ex a//mr;ma,

En los huecos de estas paredes se refugian y viven una
buena cantidad de aves prorias dedpurcies rocosos. Con pa-
ciencia podemos observar algunas de ellas.

AN RORQUERD iz tyonopropre f‘t{,ﬂe‘s’fr‘i‘ffi’/ :

: V4 ong, ¥ en,

faéwaf‘/}m /Jaﬁa/ea g [ﬁfnff e observaren PrRavera g peran,
Sobpe Cods en ef es de bt reoogiends barwo

en b oritbe ded rio  para conelusie Sus nids,

COLIRRDITD TI20/ / Fhoenioaras ac;éﬂw/ ;
Pg’;’:w pequeny,

Lo machos son negro Uisin con colt roia,
Las henbras son /MM{M,

e maeve entre las rocas, a b caza

db insectas,

Fermanece tody el arvo en ef, Paﬁya'z,

FALOA BRAVA

/ Colimba tg&fh/ ;

L ang. 33 en,

o trata do by antecesora
de bas /pa.%nm’ doméstizas,
Lr estads sitvestie e rara g esoasy,
contande on wna /aaiﬁzaféifr

e o menoe estable en ef saitn,

£ mis ﬁb{f de o gae de ver

Nuestro recorrido llega al final. Una vez en el puente del
Nacedero el punto de partida queda por carretera a menos de
dos kilémetros de distancia.


















